
 

 

                                                                                                                

 

LAVORO E EMPLOYABILITY 

Diventare competitivi nel mercato del lavoro 
A cura della prof. ssa P. Sabatino 
 
 

•29 novembre ‘19: ore 14.00–16.00 aula 27/b (0,5 CFU): L’IDENTITÀ: il mondo del lavoro 

oggi: come è cambiato oggi il concetto di carriera ? La nuova sfida: sviluppare la propria employability  

Un approccio differente al lavoro e alla carriera: il Personal Business Model; definire la propria identità pro-

fessionale: chi sono e quale valore sono in grado di creare? Definire il target: qual è la mia azienda ideale? 

 

•30 novembre ‘19: ore 10.00–12.00 aula 27/b (0,5 CFU): GLI STRUMENTI: in che modo 

posso farmi  conoscere? CV e lettera di presentazione; il CV per lavorare all’estero; il video CV; oltre il CV 

…. Just Knock: trovare lavoro inviando idee!  

 

•06 dicembre ‘19: ore 14.00–16.00 aula 27/b (0,5 CFU): I TOOL: come cercare lavoro online? 

I social media: su quali puntare? Le job board; Linkedin e dintorni. 

  

•07 dicembre ‘19: ore 10.00–12.00 aula 27/B (0,5 CFU): LE COMPETENZE: quante e quali 

tipologie di colloquio? (Intervista “one- to-one”, Intervista “panel”, intervista “in serie”, intervista di gruppo); 

come prepararsi al colloquio ?  

 

  

Per le attività ed i laboratori del seminario è fortemente consigliabile munirsi di un tablet, no-
tebook o semplicemente uno smartphone con connessione alla rete. 

____________________________________________________________________________ 

FREQUENZA: E’ aperta a studenti di tutti i CdS afferenti al Dipartimento di Lingue, Letterature e Culture moderne 
e a laureati da non più di 6 mesi. Per l’acquisizione dei CFU la frequenza è obbligatoria e verrà rilevata tramite firma. 
ACQUISIZIONE CFU: La partecipazione darà la possibilità di acquisire 0,5 CFU (AAF “Stages, corsi e tirocini”) per ogni 
modulo seguito. 
NON OCCORRE PRENOTAZIONE 
__________________________________________________________________________ 
Organizzazione e Informazioni: dott. ssa Lorena Savini 
tutorato.lingue@unich.it 
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